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POTREBUJEME
1 balenie perníka v prášku
70 g zmäknutého masla

4 lyžice medu
1 vajce na bielkovú polevucukrové perličky alebo iné ozdoby

POSTUP
1. Zmes balenia na  perník dáme do  misy. Pridáme maslo, med, vajce a  vypracujeme hladké cesto. Na pomúčenej doske ho vyva-ľkáme na plát hrubý asi pol centimetra.

2. Formičkami povykrajujeme rôzne tva-ry, poukladáme ich na plech vyložený pa-pierom na pečenie a upečieme vo vyhriatej 
rúre pri teplote 180 ˚C.

3. Vychladnuté perníčky ozdobíme bielkovou polevou a posypeme cukrovými perličkami.

Sviatky klopú na dvere a vy sa zmietate medzi nákupom darče-
kov a upratovaním? A potom uvažujete, kedy pri tom všetkom 
máte stihnúť ešte aj napiecť? Zachráni vás náš bleskový recept 

na najtypickejšie vianočné sladkosti, ktorými sú perníky. 

Bleskové
perníky

ƀ�	�×��a�
����č��

POTREBUJEME

1  zrelé avokádo

3 kopcovité PL raw kakaa

3 - 4 PL medu (alebo agáve)

 6 PL mletých ovsených vločiek  

na obalenie

hrsť strúhaného kokosu 

(mandle a iné orechy) 

POSTUP

1. Ingrediencie vymiešame s kakaom a medom 

na hladký krém. Množstvo kakaa je možné me-

niť podľa vlastnej chuti. 

2. Ku krému pridajte kokos a cca 6 PL po-

mletých vločiek. Podľa potreby môžete pridať, 

aby zmes bola tvarovateľná. Záleží 

od konzistencie medu, ak je skryštalizovaný, 

tým pádom je hustý a dobre tvarovateľný.

3. Z hmoty tvarujeme guličky, obalíme 

a necháme stuhnúť v chladničke. 



December

November
až

14. 11. - 23. 12.
PREDAJ VIANOČNÝCH 
STROMČEKOV NA HLAVNEJ 
PASÁŽI AJ PRED HLAVNÝM 
VCHODOM. 

Veľký, malý, ozdobený, či bez ozdôb? – stačí 
prísť a vybrať si ten správny.

Od 1. 12.
MÁTE UŽ DARČEKY 
POD STROMČEK?
Potešte svojich blízkych, priateľov, či zamest-
nancov. Už nemusíte rozmýšľať, čo presne 
kúpite a v ktorom obchode. 

S našou darčekovou poukážkou si vyberú 
niečo, po čom naozaj túžia!
 
Od 1. 12. k zakúpeniu na hlavnej pasáži. 
Viac info na našej web stránke 
www.ocmax.sk/trnava.

1. 12. - 23. 12.
ZABALÍME VÁM DARČEKY 
ZADARMO!
Kúpte si u nás vianočný darček aspoň 
za 15 eur a my vám ho zabalíme ZADARMO! 
Ako na to? Nakúpte v akomkoľvek našom 
obchode tovar a služby v hodnote aspoň 
za 15 eur, ukážte svoju účtenku v MAX stánku 
umiestnenom na hlavnej pasáži a náš ochotní 
personál vám darček zabalí. 
Akcia platí od 1. 12. do 23. 12. 2016.

Podrobné pravidlá nájdete na našej web 
stránke www.ocmax.sk/trnava.

Od 1. 12.
ŠKRIATKOVSKÉ 
DIEĽNIČKY
Deti si počas sobotných víkendových vianoč-
ných dieľničiek užijú veľa zábavy, odnesú si 
pekné darčeky a tiež dobrý pocit z toho, že si 
niečo vlastnoručne vyrobili.

PROGRAM:

3. decembra
Dedo Mráz a snehuliaci z papiera

10. decembra
Príprava vianočných pohľadníc

17. decembra 
Vyrábanie vianočných gúľ a iných dekorácii

ZAČÍNAME VŽDY O 16:00!
Naši škriatkovia vám na deti dohliadnu 
a vytvoria pre ne príjemnú vianočnú atmosféru 
s kopou činností. Účasť je pre deti samozrej-
me zadarmo.
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White tie
Honosná večerná akcia, na ktorej 
musia mať ženy spoločenskú róbu 
pozostávajúcu z dlhých šiat, uzav-
retých topánok a listovej kabelky. 
Páni musia mať frak, bielu vestičku, 
bieleho motýlika, čierne ponožky 
a čierne lakované topánky.

Black tie
Pre dámy platia rovnaké pravidlá 
ako v  prípade white tie, hoci sú 
o  niečo menej prísne, keďže ide 
o spoločensky nižšie zaradenú 
udalosť. Pánom etiketa predpisu-
je smoking s bielou košeľou, čier-
nym motýlikom, čiernymi lakovka-
mi aj ponožkami.

Semi formal
Spravidla ide o firemné večierky, 
na ktoré dámy nosia koktailové 
šaty a páni oblek s košeľou. Kra-
vatu a motýlik môžu vynechať.

Bussines formal  
Večierky málokedy majú túto po-
žiadavku, keďže ide skôr o for-
málne pracovné oblečenie. Dámy 
by mali mať sukňový či nohavi-
cový kostým v neutrálnych odtie-
ňoch, páni zas oblek s košeľou, 
kravatou a lakovkami.

Mikulášsky, vianočný, 
koncoročný, novoročný... 
večierkov si v nastávajúcom 
období užijeme dosť. 
A ak neviete čo na seba, 
poradíme vám s dress codom.

PRE ŽENY

1.

1. Šaty, Michell fashion 59 € 2. Kabelka, John Garfield 18.99 € 
3. Šaty, Michell fashion 69 € 4. Kabelka, John Garfield 29.99 €

5. Lodičky, John Garfield 39.99 € 6. Čižmy John Garfield 139.99 €
7. Lodičky, CCC 59.95 € 8. Kabelka, John Garfield 29.99 €

3.
2.

6.

5.

7.

4.

 večierkov
 ČAS

8.

7.
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ON
Oblek

Michell
Fashion

139 €
Košeľa

Michell
Fashion

30 €
Topánky

John
Garfield

75.99 €

ONA
Štóla

Michell
Fashion

49 €
Šaty

Michell
Fashion

59 €
Kabelka

Benetton
14.95 €

Lodičky
John

Garfield
39.99 €

Business casual
Toto oblečenie býva najbežnejšie. Mali 
by  ste pôsobiť uvoľnene, ale upravene. 
Džínsovina do tohto štýlu jednoznačne ne-
patrí, ale dámy si môžu okrem šiat či sukne 
obliecť nohavice so svetríkom. Páni nemu-
sia mať oblek, ale športové sako a bavlnené 
nohavice, košeľu môže nahradiť polokošeľa. 
Preferované farby sú béžová, hnedá, modrá.

Smart casual
Ani formálne róby, ale ani príliš veľká ležér-
nosť. Tento štýl teda vyriešite napríklad kom-
bináciou elegantnej sukne či nohavíc s pek-
ným topom. Páni môžu oblek oživiť tričkom 
s potlačou alebo farebnými ponožkami.

 1. Košeľa, Michell fashion 28 € 2. Košeľa, House 16.99 €
3. Nohavice, House 24.99 € 4. Košeľa, Michell fashion 30 €  

5. Košeľa, Michell fashion 26 € 6. Topánky, John Garfield 39.99 €  

PRE MUŽOV

2.

3.

6.

2.

4.

5.

1.

6.

Toto oblečenie býva najbežnejšie. Mali 
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Čo si nájdete pod stromčekom?�
Pred sviatkami sa naháňame, ale keď prídu tie pravé 
Vianoce, budeme si užívať domácu pohodu a tešiť 
sa z toho, čo nám Ježiško priniesol. Ak mu chcete 
s vyberaním pomôcť, pozrite si náš zoznam darčekov. 

LEŇOŠENIE

Motivačný diár, Ševt 4.50 € / Pero zn. Diplomat, Ševt 99 € / Šperkovnica, Ševt 11.90 €
Blúzka, Michelle Fashion 35 € / Kabelka, John Garfield 30.39 €

Agatha Christie Záhada zavretej schránky, Panta Rhei 11 €
LP Elán - Živých nás nedostanú, Panta Rhei, 19.99 €

Parfumovaná voda, Hugo Boss: Boss �e Scent For Her, FAnn parfumérie 81 €/50 ml
Hodinky, Klenoty Trend od 142 €

Sviatočné 

PRE ŇUPRE ŇU



1.
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Taška, John Grfield 89.99 €
Peňaženka, House 9.99 €

Set písacích potrieb zn. Parker, Ševt 27.90 €

DIEŤA 
Sveter

Benetton
13.95 €
Tepláky

Sportisimo
11.95 €
Papuče

Benetton
13.95 €

ONA 
Tričko

Benetton
17.95 €
Mikina
House
19.99 €
Legíny

House
7.99 €

Papuče
John

Garfield
16.99 €

PRE NEHO

ON: Sveter Michelle Fashion 37 € / Mikina House 19.99 € 
Tepláky House 19.99 € 

1. Hodinky, Klenoty Trend 249 €
2. Hodinky, Klenoty Trend 219 €

2.

Lalique L’INSOUMIS NATURAL SPRAY, 
FAnn parfumérie 69 €/50 ml



Bunda
Michell
Fahion
129 €
Rolák
Benetton
24.95 € 

Džínsy
House
16.99 €

Topánky
House
64. 99 €

Kabelka
House
29. 99 €

8

Autozima
Ak prežijete chladné mesiace niekde medzi vyhriatym autom a nákupným centrom,  
či prácou, postačí vám pekný teplý kardigán. Hrubší sveter v takomto prípade  
dokonale supluje kabát a je vhodný rovnako k nízkym podrážkam ako ku podpätkom. 

Krátka bunda 
Páperovú bundičku do pása ocenia všetky 
elegantnejšie dámy. Skvelo sa hodí k ša-
tám aj nohaviciam, a to, akým štýlom bude 
pôsobiť, záleží len na zvyšku vášho outfitu. 
Myslite však na to, aby ste mali chránené 
kríže vzhľadom na dĺžku bundy. 

Kardigán, Benetton 54.95 €
Šaty, House 19.99 €

Kabelka, House 17.99 €
Topánky, John Garfield 49.99 €  

Čo na seba 



Oblečenia máme každý pomerne dosť, 
ale búnd a kabátov zvyčajne v  šatníku ne-
máme až toľko, aby sme mohli príliš prebe-
rať. Aký zvršok by ste si teda mali zadovážiť 
podľa štýlu, ktorý nosíte, aby sa vám najjed-
noduchšie kombinoval so zvyškom šatníka?

9

Predĺžená bunda
Predĺžená športová bunda je to pravé, čo by nemalo chýbať 
v šatníku aktívne založenej ženy. Neutrálna farba vám zaistí, 
že sa bude hodiť takmer ku všetkému. 

Klasický kabát
Každá elegantná dáma by mala mať v šatníku 
aspoň jeden kvalitný kabát neutrálnej farby, ktorý 
vydrží niekoľko sezón a tiež niekoľko spoločen-
ských udalostí. Využijete ho však aj na neformál-
nejšie stretnutia, stačí ho doplniť o podpätky. 

9

Bunda, Sportisimo 85 € / Nohavice, House 19.99 €
Topánky, CCC 49.95 / Kabelka, CCC 29.95 €

Čo na seba 
4x
rať. Aký zvršok by ste si teda mali zadovážiť 

Kabát
Benetton
64.95 €
Šaty
Michell
Fahion
69 € 
Kabelka
House
24.99 €
Čižmy
John
Garfield
59.99 €

inak



PRE NEHO
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5 krokov
KU SPRÁVNEMU

VÝBERU

Základom oblečenia do zimy je, aby vás zahrialo 
a nepremoklo. V opačnom prípade by vám 
navlhnuté oblečenie spôsobovalo ešte väčší 
chlad a koledovali by ste si o prechladnutie. 

Zimnú bundu na športové aktivity vyberajte 
podľa nasledovných kritérií: bedrový pás, 
odvetrávanie v podpazuší, vysoká priedušnosť 
a vodný stĺpec. 

Otepľovačky by mali mať zvýšený zadný sed 
a reflexné prvky. Odporúčame radšej o niečo 
väčšie ako tesné, ak v nich chcete vydržať celý 
deň pri športe. 

Ak by ste si necítili končeky prstov, skončila 
by zábava. Preto pri kúpe rukavíc rovnako po-
zerajte na priedušnosť a vodný stĺpec. Kožená 
či gumová úprava na dlani je tiež dobrý bonus.    

Termobielizeň je povinnou výbavou a ľahko sa 
budete orientovať podľa ceny. Často to nepla-
tí, ale v tomto prípade práve naopak áno, čím 
drahšia, tým zvyčajne kvalitnejšia. Kvalita sa 
pozná aj podľa zápachu po spotení sa...

1.

2.

3.

4.

5.

Základom oblečenia do zimy je, aby vás zahrialo 

odvetrávanie v podpazuší, vysoká priedušnosť 

či gumová úprava na dlani je tiež dobrý bonus.    

-

ON 
Čiapka

Sportisimo
6.52 €
Bunda

Sportisimo
159.95 € 

Mikina House
24.99 €

Otepľovačky
Sportisimo

29.99 €
Rukavice

Sportisimo
11.95 €

Topánky
Sportisimo

55.95 €

ONA
Čiapka

Sportisimo
5.95 €
Bunda

Sportisimo
51.95€ 

Otepľovačky
Sportisimo

59.95 €
Topánky

Sportisimo 
55.95 €

3.
4.

1. Mikina, Sportisimo 47.95 € 2. Džínsy, House 44.99 €
3. Nohavice, Sportisimo 45.95 € 4. Bunda, House 59.99 €

1.

2.

3.

Džínsy, House 44.99 €44.99 €44.99
 €

4.
PRE NEHO

1. Mikina, Sportisimo
3. Nohavice, Sportisimo 

1.



Každý rok veríme, že sviatky budú krásne biele a zasneže-
né s mínusovými teplotami. Ak sa tak počasie nerozhodne, 
stále máme na Slovensku a v okolí mnoho možností, kam 
za zimou vycestovať. A dobre vybavení! 

VIANOCE

11

na ľade
né s mínusovými teplotami. Ak sa tak počasie nerozhodne, 

VIANOCE

1. Bunda, House 29.99 € 
2. Sveter, House 21.99 €

3. Topánky, John Garfield 29.99 €
4. Mikina, House 29.99 € 
5. Topánky, CCC 29.95 €

né s mínusovými teplotami. Ak sa tak počasie nerozhodne, 
stále máme na Slovensku a v okolí mnoho možností, kam 
né s mínusovými teplotami. Ak sa tak počasie nerozhodne, 

1.

2.

3.

5.

TIP DO ZIMY 
PRE VAŠU 
RATOLESŤ

House 29.99 € 29.99 € 29.99
 €

PRE ŇU

Bunda, Sportisimo 29.45 € 
Čiapka, Sportisimo 6.95 €

Otepľovačky, Sportisimo 29.95 € 
 Rukavice, Sportisimo 7.95 €
Topánky, Sportisimo 23.95 €

4.



Radosť
najmenších
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najmenších

Pre najmenších, ale chlpatých
Okrem detí máte možno doma ešte ďal-

ších miláčikov, a to štvornohých. 
Potešte na sviatky aj ich. 

PC hra Battle�eld 1, BRLOH od 54.99 € ◆ Zošity, Ševt od 1.80 €
Vesta, Benetton 29.95 € ◆ Košeľa, Benetton 13.95 €
Sveter, Benetton 17.95 € ◆ Nohavice, Benetton 19.95 € ◆ Čiapky, Benetton 9.95 €

PRE
PSÍKOV

PRE
CHLAPCOV

  

Pelechy, Pet Center od 23.90 €
Adventný kalendár pre psov, Pet Center 2.29 €    
Hračka Animal, Pet Center od 9.29 €    

Pet Center od 23.90 €



Najviac pri vianočnom stromčeku nežiaria 
svetielka, ale oči detí. Ak sú aj vo vašej rodine 
drobci, doprajte im bohatú nádielku. Či už stavíte 
na hračky, oblečenie alebo iné praktické darčeky 
najmä, nech je to prekvapenie. 
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Slúchadlá, House 6.99 € ◆ Bunda, Benetton 37.95 €
Bunda, Benetton 42.95 € ◆ Vesta, Benetton 27.95 € 

Pyžamo, Benetton 21.95 € ◆ Pyžamo, Benetton 15.95 €

PRE
DIEVČATÁ

  

Čiapka
Sportisimo

3.95 €
Bunda

Sportisimo
59.95 € 
Mikina

Sportisimo
31.95 €

Otepľovačky
Sportisimo

27.95 €
Topánky

Sportisimo
63.95 €

Slúchadlá, House 6.99 € ◆ 6.99 € ◆ 6.99
Bunda, Benetton 42.95

Pelechy, Pet Center od 23.90 €
Adventný kalendár pre psov, Pet Center 2.29 €    
Hračka Animal, Pet Center od 9.29 €    
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Šál, čiapka a rukavice. Tieto tri doplnky 
budú kraľovať každej zime, aby nás chránili 
pred chladom. 

3 králi 
Čiapka, Benetton 10.95 €

Rukavice, Benetton 11.95 € 
Šál, Sportisimo 7.95 €

Tip pre 
pánov
Väčšinu oblečenia a doplnkov 
vyberajú svojim polovičkám 
dámy. Nezabudnite aj svojho 
partnera vyzbrojiť do zimy 
a zlaďte jeho výbavu.  Šál, House 14.99 € / Čiapka, Sportisimo 15.95 €

Rukavice, House 12.99 €

Čiapka, House 5.99 € / Rukavice, House 5.99 €
Šál, Benetton 15.95 €  

Šál a čiapka, Sportisimo 3.95 €
Rukavice, Sportisimo 2.45 € 

Čiapka, House 5.99 € / 5.99 € / 5.99 Rukavice, 
Šál, 

Šál a čiapka, Sportisimo
Sportisimo

Čiapka, Sportisimo 6.45 €
Rukavice, Benetton 11.95 €

Šál, House 12.99 € 

Náš tip:
Okrem módnych kritérií by ste si šál mali vyberať aj podľa 
postavy. Objemné sú síce moderné, ale pridávajú kilá. 
Nízke ženy zas musia dbať na to, kde ich šál končí. Mal 
by siahať maximálne po poprsie.  
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Darujte najkrajsie spomienky

“Perfektný 
vianočný
darček”
Ivka Brunová
zákazníčka 
CEWE FOTOKNIHY

www.fotolab.sk

NÁJDETE NÁS V NOVÝCH 
PRIESTOROCH NA PRÍZEMÍ!

NOVEMBROVÉ TRHÁKY SÚ TU!

SPOZNAJTE

KONZOLU NA SVETE
NAJVÝKONNEJŠIU

KONZOLUKONZOLUKONZOLU
NAJVÝKONNEJŠIUNAJVÝKONNEJŠIUNAJVÝKONNEJŠIUNAJVÝKONNEJŠIU



OC MAX Trnava nezodpovedá za ceny uvedené v magazíne. Aktuálne ceny produktov získate priamo v jednotlivých predajniach.

Adresa: OC MAX Trnava, Ferka Urbánka 11, 917 01 Trnava, E-mail: max.trnava@cbre.com, Telefón: 033 / 55 33 410,

Otváracie hodiny: OBCHODNÉ PREVÁDZKY, KAVIARNE Po – Ne 09:00 – 21:00, REŠTAURÁCIA: Po – Ne 09:00 – 21:00,

BILLA – supermarket: Po – So 07:00 – 21:00, Ne 08:00 – 21:00, GAMEWORLD herňa Po – Ne 09:00 – 04:00. facebook.com/ocmax.trnava

www.ocmax.sk/trnava

ZOZNAM PREVÁDZOK OC MAX TRNAVA
MÓDA

BANKY A BANKOMATY

BENETTON OUTLET dámska, detská,
pánska móda a doplnky
BEPON ponožky, pančuchy
COCCODRILLO detské oblečenie
a príslušenstvo
DIARA čiapky, šiltovky, šály
DI MARCO pánska móda, košele, obleky
a príslušenstvo
HOUSE dámska a pánska móda
KENVELO dámska a pánska móda
LEE COOPER dámska a pánska móda
MATTHIAS MÓDA dámska a pánska móda
MICHELL FASHION spoločenská móda
MODA BELLA dámska móda
PER UOMO pánska móda
TIME OUT dámska a pánska móda

ČSOB pobočka
SLOVENSKÁ SPORITEĽŇA pobočka
GENERALI POISŤOVŇA pobočka
Bankomat ČSOB
Bankomat POŠTOVÁ BANKA
Bankomat SLSP
Bankomat TATRA BANKA
Bankomat VÚB

ALTERO obuv, kožená galantéria
CCC obuv, kožená galantéria
ELDEM kabelky a peňaženky
JOHN GARFIELD obuv, kožená 
galantéria

CRYSTAL BIJOU šperky, hodinky
KLENOTY TREND klenoty, hodinky
PINKY CLUB bižutéria
SARA zlatníctvo

PANTA RHEI kníhkupectvo
ŠEVT papiernictvo

NAVIGÁCIA TM navigačné systémy
PLANEO ELEKTRO elektronika
SHARK COMPUTERS výpočtová technika
TVOJ MOBIL mobilné telefóny a príslušenstvo

CINEMAX kiná
GAMEWORLD herňa

EXISPORT športový tovar, obuv, oblečenie

HZH SPORT športový tovar, obuv a oblečenie

SPORTISIMO športový tovar, obuv a oblečenie

BRLOH GAMECENTRUM videohry,

spoločenské hry, knihy

COCO salón krásy

DRÁČIK hračky a potreby pre deti

FOTOLAB fotoslužby a predaj fototechniky

FORTUNA stávková kancelária

GREEN2 kvetinárstvo

QUATRO finančný dom

LEKÁREŇ MAX lekáreň

MAX PROMILE značkový alkohol

NAILS FOR YOU manikúra, pedikúra, masáže

NIKÉ stávková kancelária

OPRAVA OBUVI oprava obuvi a kľúčová služba

PET CENTER chovateľské potreby

PRVÁ STAVEBNÁ SPORITEĽŇA
RADIOLAN elektronické komunikačné služby

TOPBLADE nože, baterky a príslušenstvo

T-PRESS noviny, časopisy

BILLA supermarket
BIODIACELIA zdravá výživa a prírodná
kozmetika
BODY WORLD výživové doplnky
pre športovcov
SUŠENÉ OVOCIE sušené ovocie, orechy
a cukrovinky
MINIT sladké a slané pečivo

BEER & COFFEE PLAYHOUSE kaviareň a herňa
CAFFÉ MAX kaviareň (zóna pre fajčiarov)
CINEMA CAFFE kaviareň (zóna pre fajčiarov)
LOBBY BAR kaviareň
LOKÁLKA KAFE vonkajšia kaviareň s terasou
TIAMO COFFE kaviareň (zóna pre fajčiarov)

EXPRESSO SHANGHAI čínska kuchyňa
SiNAMON bagety, palacinky, pizza
MŇAMKY NAŠEJ MAMKY slovenská kuchyňa

101 DROGERIE drogéria
FANN PARFUMÉRIE parfuméria

POTRAVINY

KAVIARNE

REŠTAURÁCIE, GASTRO

DROGÉRIA, PARFUMÉRIA

ŠPORT

SLUŽBY A INÉ

OBUV, KABELKY

KLENOTY, BIŽUTÉRIA

KNÍHKUPECTVO, PAPIERNICTVO

ELEKTRO, PC, TELEFÓNY

KINO, ZÁBAVA




